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Wellnessprogramm mit der Neurokinetic

Die Neurokinetic® ist eine Kombination aus der Behandlung des Pferdes mit dem NeuroStim® und
der Equikinetic® als Bodenarbeitsprogramm fiir unsere Pferde.

Was kann NeuroStim®:

Durch die Anwendung der NeuroStim® Massage wird die Grundlage fiir eine optimal entwickelte
Muskulatur geschaffen, Verspannungen in allen Muskel- und Faszienschichten werden erreicht und
geldst und das Pferd ist wieder in der Lage, den gewohnten Raumgrift zu zeigen.

Was kann Equikinetic®:

Die Equikinetic® beruht auf dem isokinetischen Trainingsprinzip (iso = gleich, kinesis =
Bewegung). Der Reiter longiert sein Pferd in Stellung nach einem festen Zeitschema. Der Mix aus
Intervalltraining und Longieren ist flir Jungpferde, Rehapferde, Freizeitpferde und Sportpferde,
nach einem individuellen, einfach auszufiihrendem Trainingsplan, ein intensives hocheffizientes
Training, das reitweiseiibergreifend von jedem anwendbar ist.

Bei Interesse fiir Einzelbehandlung/Einzeltrainung oder Tages-/Wochenendkurs sprechen sie mich
gerne an.
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